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Szakmai program

Ovoda fejlesztési terve

Lépérol Lépésre program folytatasa, bovitése

A program sajatos rendszere lehetové teszi a gyermekek valtozo, eltéro
szlikségleteinek figyelembevételét, a hidnyzo szokasok kialakitasat, a mar
meglevo, kialakult képességek, készségek fejlesztését, tovabbfejlesztését, a
3-7 éves gyermekek egyiitt, vagy osztott csoportokban térténd nevelését, az
eltéré csaladi értékek é€s kultirak toleranciajat, a halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekek és csaladok fokozottabb mentélis, érzelmi és szocialis
tamogatasat. Ugyanakkor, a helyi sajatossagok, pedagdgiai hangstlyok
tovabb gazdagithatjak a programot.

A program kiemelt fontossagunak tekinti az egészséges testi és lelki
fejlodést, az egészséges életmdd szokasainak alakitdsat, a sziikségletek és
a mozgasigény kielégitését, az egészség dvasat, védését.

Tovabbi adaptalasara tag lehetdség van, a gyermekek igényeinek, a
csaladok allapotanak, a kreativ 6&vodapedagdégusok elképzeléseinek
megfelelden.

Autizmus specifikus modszerek elotérbe helyezése

A gyermek szikségleteihez adaptalt €s érzelmi biztonsagot nyu;jtéd
kornyezet lehetdvé teszi a sériilés specifikus modszerek és eszk6zok
alkalmazasat, melynek elemei a vizualis tdmogatds, egyénre szabott
motivacios eszk6zok, az elvart viselkedések pozitiv megerositései. Ebben
a biztonsagot nyujto, tamogato kdrnyezetben a kortarsakhoz valé fokozatos
kapcsolddas, az egyiittes tevékenységek megteremtésének lehetdsége és a
siker esélye is nagyobb. Az autizmus-specifikus méodszerek és eszkozok
alkalmazdsa mellett kognitiv és  viselkedésterapia, intenziv
gyogypedagodgiai fejlesztés alkalmazasa sziikséges.

Sziiloi kapcsolatok fejlesztése, amelynek az alapja az év eleji kozos
elvarasra készitése, majd év végén elégedettségi kérdoiv kitoltése,
értékelése

Ez a modszer lehetdséget biztosit a sziilok szamara (anya €s apa szamara
is), hogy felelosséget és feladatokat vallaljanak, illetve reflektaljanak. A
megkérdezés arra batoritja a szlildket, hogy végiggondoljak az
egylittmiko6dés céljait, elgondolkodjanak arrdl, hogy mi a fontos és 6k
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milyen elvardsokat tamasztanak Onmagukkal, gyermekiikkel és az
6vodaval kapcsolatban.

- Mérés-értékelési rendszerek rendszerszintii hasznalata (PAC vagy
Strassmaier)

Az egyes gyermekek képességeinek megismerése alapvetd jelentoségii a
fejlodés kereteinek meghatarozasahoz, a fejlesztési terv elkészitéséhez. A
készségek, képességek fejlodése idoben elhuzodo folyamat, melyek
kialakuldsahoz honapokra, évekre van szikség. A gyermekek kozott
jelentds fejlodésbeli kiilonbségek vannak, s ezek sokfélék lehetnek. A
fejlédés az egyén kiilonb6z6 idOpontokban megfigyelt allapotainak
Osszevetésével tanulmanyozhato.

A fejlodési skalak felvétele igen hosszadalmas és eszkézigényes, de a
gyakorlatban igen hasznosnak bizonyul. Segitségével konnyebben meg
tudjuk hatarozni a fejlesztés irdnyvonalait, grafikusan jol lathaté a
gyogypedagodgiai fejlesztd munkank eredménye. A kiilonb6z6 fejlodési
palyak elemzése lehetévé teszi, hogy megismerjik az értelmileg
akadélyozott 6vodasok fejlodési sajatossagait. A sziildk szamara is
szemléltetni tudjuk gyermekiik fejlettségi fokat.

- Kiilsé kapecsolatok megerdsitése (kiemelten Pécsi Eltes EGYMI,
Kiskorosi EGYMI)

Mindkét EGYMI 6vodajaban folyik autizmus specifikus fejlesztés. Ez jo
lehetdség arra, hogy 6vodai jo gyakorlatainkat megmutassuk egymasnak.

- Szakiranyu tovabbképzés az autizmus terén az 6vodaban

A szakirany az autizmussal él6 gyermekek specialis nevelési, fejlesztési
szilkségleteinek megallapitasara, fejlesztési tervek kidolgozasara, a
gyogypedagogiai feladatok ellatasara készit fel. Mivel autista évodasaink
szdma évrol-évre no, ezért nagyon fontos, hogy 6vondink kozott legyen
autizmus spektrum pedagdgiajat végzett szakember.
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Szakiskola fejlesztési terve
- Csaladellaté szakma inditasa

Ez a szakma nagyon j6l illeszkedik szakiskolank profiljaba. Feladatai
sokrétliek: segiti a gyermek ellatasat, testi, szellemi fejlodését, 6vodai-,
iskolai munkajat, az ellatasra szorulé betegek és iddsek életviteléhez
segitséget nyujt, alapgondozdsi €s személyi segitd (fiirdetés, Oltoztetés,
agyazas, étkeztetés) feladatokat 14t el. Végzi a mindennapi haztartasi
munkadkat (takaritds, mosas, vasalas, bevasarlas, f6z¢s), kozremiikodik a
csalad kulturalt, egészséges éEtkeztetésében (ételt készit, tarol, terit,
mosogat). Figyel a vegyszerekkel, tisztitdészerekkel, gydgyszerekkel,
élelmiszerekkel kapcsolatos eloirdsok Dbetartasdra, a lakas és a
kdomyezetének higiénidjara. Gondozza a kertet, a haz koriili hobby- és
haszonallatokat, z6ldséget és viragot termel, gytijti és szelektiven kezeli a
keletkez6é hulladékot. Személyesen €s infokommunikacids eszkozokkel
kapcsolatot épit és tart fenn, egyiittmikodik a csaladsegitovel, a
gyermekvédelmi-, egészségiigyi- €s szocialis szolgalattal. Lathato, hogy ez
a szakma sok helyen kotodik a szakacssegéd, falusi vendéglato, kerti
munkas szakmakhoz.

- SDQ képességek és nehézségek kérdoiv bevezetése, rendszerszintii
hasznalata

A kornyezetnek kiemelt szerepe van a gyermek- és serdiilokori érzelmi és
viselkedészavarok felismerésében, a tlinetek észlelésében. A problematikus
viselkedés hatterében gyakran fel nem ismert pszichés €rintettség all, amely
negativan hat nem csak a tanulo altalanos jollétére, hanem a szocidlis
kapcsolatok €s a tarsadalmi befogadas alakulasara is. . Kiemelten fontos
feladat a tiinetek felismerése €s azonositasa enyhén értelmi fogyatékos
fiatalok kérében, mert a viselkedésiikben és érzelmi megnyilvanulasaikban
tikr6z6do zavarokat gyakran tévesen az értelmi fogyatékossag részeként
magyarazzak.

A Képességek €s Nehézségek Kérdoiv (SDQ) a viselkedési problémék és
pszichés zavarok egyszerli és gyors szlirésére alkalmas. A kérdoiv fontos
funkcioja, hogy képes a problémas esetek gyors sziirésére.

- Sziil6i kapcsolatok fejlesztése

Minden majusban a szakiskolai sziil6i nyilt napon, a szakképzo évfolyam
9. osztalyos tanulok bemutatjak sziileiknek tuddsukat szakmai elméletbdl
¢s gyakorlatbol.
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- Csaladlatogatasok szamanak novelése

A csaladlatogatas célja a csaldddal vald kapcsolatfelvétel, a tanuldk €s a
szlilok otthoni kdrnyezetben valé megismerése. A csaladlatogatas arra is
lehetdséget nyujt, hogy a sziilé bovebben értesiiljon az iskolai életrdl,
jobban megismerje a pedagoégust. Lehetosége van minden kérdését,
kételyét megbeszélni az iskolai élettel kapcsolatban. A csaladlatogatas
alkalmat nydjt a bizalmi kapcsolat megalapozasanak, ami feltétele a
késdbbi jo egylittmlikodésnek. A csaladi élet az emberek intim szférajahoz
tartozik, ezért a csaladlatogatds lehetdsége ¢€s  koriilményei
megvalasztasakor a csalad kivansagaihoz alkalmazkodunk és tiszteletben
tartjuk.

Készségtejleszto iskola fejlesztési terve

- Kilencedik osztalytél kezdve az egyszerii, a mindennapi élethez
sziikséges gyakorlati tevékenységeket kell integralni a tananyagba:
O mosas
vasalés
varras
egyszeru ételek elkészitése
takaritas
konyhakert gondozésa

O 0 00O

Ezeknek az egyszerli tevékenységeknek az elsajatitdsdhoz
rendelkezésre all a varroda, f6z6konyha, tankert, mosoda.

- Sziil6i kapcsolatok fejlesztése

Minden m4jusban, a készségfejlesztd iskolai sziiléi nyilt napon a
készségfejlesztd iskola 9. és 10. évfolyamos tanuléi bemutatjak
tudasukat az elobb felsorolt egyszerli gyakorlati tevékenységekbdl. A
11. és 12. évfolyamos tanulok az egyszerli gyakorlati tevékenységek
mellett még a készségfejlesztod kerettantervek tanuldsa sordn elsajatitott
gyakorlati tevékenységeket is bemutatjdk (paldntaneveld, mosodai
kisegitd, konyhai kisegito stb.).

- Folytatjuk a kapcsolatot a Szederkényi kertészettel, lehetoség szerint
uj kapcesolatokat épitiink ki mas kiilsé gyakorlati helyekkel

Készségfejlesztos 11-12. osztalyos didkjaink ebben a tanévben mar

havi rendszerességgel jarnak a Szederkényi Kertészetbe, ahol

,hagyiizemi koriilmények” kdzott tudjuk folytatni a munkara nevelést.
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Zarégondolatok

Hiszem, hogy az elképzeléseket, kitiizott célokat intézményilink kézdssége szoros
egyiittmiikodéssel az elkdvetkezendd idészakban meg tudja valositani.

Legyen iskolank egy olyan hely, ahol j6 diaknak lenni, ahol szivesen dolgoznak
a kollégak.

Pélyazatomat zarnam egy 6vodas anyuka szavaival:
»Ha boldog a gyermek, boldog az anyuka is!”
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